
RITUALI DI RIFLESSOLOGIA NEI 
TRATTAMENTI VISO 

FOCUS 2023
la decontrazione e la tonificazione 
della muscolatura del viso e del collo



• Vuoi introdurre un nuoVo metodo di trattamento Viso e collo efficace ed 
esclusiVo?

• lo sapeVi che sul Viso ci sono gli stessi punti riflessi che troViamo sul piede?

• lo sapeVi che le emozioni interferiscono con l'eVolVere degli inestetismi e talVolta 
ne sono la causa?

• Vuoi dare alle tue clienti oltre ad un risultato estetico anche un benessere 
prolungato con semplici rituali di riflessologia sul Viso? 

• lo sapeVi che i muscoli facciali sono fondamentali per le espressioni del Viso? 

• lo sapeVi che il giusto tono dei muscoli facciali riduce Visibilmente le rughe?

La Riflessologia Facciale è una tecnica di massaggio del volto e si esegue con una specifica manualità su zone dette "riflesse". 
Queste sono collegate con Il nostro sistema nervoso e attraverso la loro stimolazione è possibile ripristinare il benessere psicofisico 
durante il trattamento estetico. 
Inoltre, tuttò ciò è fortemente influenzato da fattori psicosomatici che saranno analizzati durante il corso.

Gli obiettivi di questi rituali sono molteplici:
- intervenire sugli inestetismi dando un risultato estetico visibile e soddisfacente
- favorire il benessere psicofisico stimolando i meccanismi di  autocura dell'organismo
- educare ad un corretto rapporto tra stile di vita ed emozioni 

In pochi passaggi saprai dominare queste semplici tecniche e offrire un risultato indimenticabile che fidelizzerà in maniera duratura 
le tue clienti esaltando la tua professionalità.

F O C U S  2 0 2 3
Introdurre nel trattamento viso il massaggio distensivo delle spalle, del collo e dell'articolazione della mandibola (ATM) predispone 
la cliente inducendo una sensazione di profondo rilassamento. Inoltre l'allentamento delle tensioni dei muscoli facciali favorisce 
l'elasticità e la tonicità del tessuto e specificatamente migliora l'aspetto delle rughe di espressione. 
Verrà particolarmente trattata la zona del collo sia dal punto di vista estetico, ma anche per il ruolo fondamentale che essa svolge 
sul benessere psicofisico

DOVE E QUANDO
QUANDO DOVE PRESSO

18 settembre 2023 Milano Best Western Air Hotel Linate, Via Baracca 2 - 20090 Segrate (MI)

25 settembre 2023 Bologna Airport Hotel,  Via Lepido 203/14 - 40132 Bologna

25 settembre 2023 Torino Holiday Inn Turin,  Piazza Massaua 21 -10142 Torino

25 settembre 2023 Desenzano Oliveto Hotel, Via Tito Malaguti 2 -25015 Desenzano del Garda (BS)

2 ottobre 2023 Bari Excelsior Hotel,  Via Petroni 15 -70124 Bari

2 ottobre 2023 Venezia Crowne Plaza Venice, Viale della Resistenza18/20, Quarto D'altino (VE)

2 ottobre 2023 Firenze Italiana Hotels,  Viale Europa 205 - 50126 Firenze

9 ottobre 2023 Salerno Medeterranea Hotel, Via Generale Clark 54 - 84131 Salerno

9 ottobre 2023 Roma Appia Park, Via Appia Nuova 934 - 00178 Roma

9 ottobre 2023 Ancona Confartigianato di Ancona, Via Ferruccio Fioretti 2/A - Ancona

PROGRAMMA DELLA GIORNATA
 
dalle 9:00 alle 10:00  - Teoria
dalle 10:30 alle 13:00 - Pratica  e Workshop dei rituali di riflessologia nei trattamenti viso Max Pier 
dalle 14:00 alle 14:45 - Teoria
dalle 14:45 alle 17:00 - Pratica  e Workshop dei rituali di riflessologia nei trattamenti viso Max Pier


